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Erst- und Auffrischungsschulungen fur Ersthelfer

S

Fiir die im Kirchenbezirk Hamm tatigen Ersthelfer wurden am Samstag, den 28. Februar 2026
in Kamen und am Samstag, den 21. Marz 2026 in Hamm-Wiescherhofen Erst- und Auffri-
schungsschulungen durch den Inhaber der Firma San Teach,Torsten Riiter, durchgefiihrt.

Die Verpflichtung zur Ersten Hilfe ist im Strafgesetzbuch geregelt. Damit in kirchlichen
Zusammenkiinften diese gesetzliche Vorgabe zweckmaiig und professionell umgesetzt
werden kann, sind in den Kirchengemeinden in der Regel sogenannte Ersthelfer ausgebildet,
die diese Erste Hilfe in geschulter Weise praktizieren, wenn ein gesundheitlicher Notfall
wahrend kirchlicher Zusammenkiinfte eintritt

Erst- und Auffrischungsschulung

Damit die erworbenen Kenntnisse als Ersthelfer langfristig prasent bleiben, erfolgt alle zwei
Jahre eine Nachschulung, welche gleichzeitig auch eine Erstschulung fiir Neuanfanger ist.
Torsten Riiter flihrt seit einigen Jahren die Schulungen im Kirchenbezirk Hamm durch. Sein
Unternehmen ist ein staatlich anerkanntes und zertifiziertes Aus- und Fortbildungsinstitut. Als
Amtstrager und Vorsteher einer Kirchengemeinde kennt Torsten Riiter auch die kirchlichen
Besonderheiten bei Ersthelfereinsdtzen und gibt in den von ihm durchgefiihrten Schulungen
wichtige Hinweise und Tipps.

Praxisbezogene Prasentation
Die von Torsten Riter durchgefiihrten Schulungen sind kurzweilig und beinhalten fachliche und
praxisbezogene Informationen, so dass es den Teilnehmern nicht langweilig wird.

Lob an den Gastgeber
In beiden Schulungen sorgte Manuela Grippo aus der Kirchengemeinde Hamm-Wiescherho-
fenflr flir ein leckeres Mittagessen.

24. Marz 2026
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