
28. November 2025

  Am Donnerstag, den 27. November 2025 hatte das Seniorenteam der Kirchengemeinde 
Kamen zur Weihnachtsfeier eingeladen und die Räumlichkeit entsprechend geschmückt und 
vorbereitet.

Der erste Eindruck beim Blick in die geöffneten Nebenräume der Kirche in Kamen sorgte bei 
allen für sehr viel Lob. "Das ist ja wieder schön", "da habt ihr euch aber viel Mühe genacht", 
"urgemütlich" und so weiter. Darüber freuten sich Karla, Marion und Melanie als Seniorenteam 
ebenfalls sehr.

Weil der Bezirksseniorenbetreuer Bezirksevangelist i.R. Heinz-Gerd Uhlenbruch anwesend war, 
eröffnete und beendete er diese Seniorenstunde mit Gebet und fragte nach der Eröffung alle 
Senioren, wer denn wüsste, was die biblische goldene Regel beinhaltet? Gibt es denn so etwas? 
Und dann in der Bibel? Diese Frage schwebte im Raum. Einige Antworten zeigten schon die 
Richtung. "Und wie ihr wollt, dass euch die Menschen tun sollen, das tut auch ihr ihnen" (Lukas 
6,31). Oder wie es das Sprichwort sagt: "Was du nicht willst, das man dir tu', das füg' auch keinem 
anderen zu."

Bei Kaffee und Kuchen konnten sich alle ohne Zeitdruck austauschen. Musikalische 
Untermalung durch Piano und Blockflöte verstärkte die Gemütlichkeit. Ein gebastelter 
Adventskranz mit sechs Fragen, die bei richtiger Antwort mit einer Süßigkeit belohnt wurde, 
erzeugte Spannung und Spaß. Weihnachtsgeschichten, die vorgelesen wurden, erzeugten 
Nachdenklichkeit oder auch fröhliches Lachen. 

Der Gemeindevorsteher, Priester Karsten Kramer, konnte in der letzten 3/4 Stunde noch mit 
anwesend sein und sich ebenfalls mit einbringen. 

Freudig machten sich alle wieder auf den Heimweg und das Seniorenteam freute sich darüber, 
dass es allen gut gefallen hatte.
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