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Ersthelferschulung 2025

Neue Kirche - neue Ersthelfer

Am Samstag, 15. Marz 2025 war es wieder soweit. Die Ersthelferschulung fand nicht nur in der

neuen Kirche in Kamen statt, sondern auch mit einem neuen Schulungsleiter. Priester Torsten
Riiter, Inhaber der Firma San-Teach und ausgebildeter Rettungssanitater aus dem Kirchenbe-
zirk Ostwestfalen-Lippe, fiihrte die Schulung durch.

Damit die erworbenen Kenntnisse der Ersthelfer langfristig im kirchlichen Dienst verfligbar sind,
erfolgt jahrlich eine sogenannte "Erstschulung” und alle zwei Jahre eine "Nachschulung”, zu der
neue Ersthelfer und die bereits tatigen Ersthelfer eingeladen werden. Die Verantwortung flir eine
adaquate Anzahl von Ersthelfern in der Gemeinde liegt in der Verantwortung der Gemeindevor-
steher. Der Uberblick aller Ersthelfer im Kirchenbezirk Hamm obliegt Regina Koschker aus der
Gemeinde Kamen als Bezirksbeauftragte fiir den Sanitatsdienst.

BegriiBung

Bezirksaltester Ralf Ermisch begrliBte vor Beginn der Schulung alle Teilnehmer, duBerte seine
Freude liber den groBen Teilnehmerkreis und betete fiir ein gutes Gelingen und den Segen Got-
tes. Auch Regina Koschker stellte sich allen Teilnehmern in inrer Funktion als Bezirksbeauftrag-
te flir den Sanitatsdienst vor.

Schulungsnotwendigkeit

Da Jirgen Neumann aus Bochum, der in den letzten Jahren sehr engagiert die Ersthelferschu-
lungen durchgefiihrt hat, nicht mehr flir diese Aufgabe verfligbar ist, konnte Regina Koschker
als Schulungsleiter Torsten Riiter aus dem Kirchenbezirk Ostwestfalen-Lippe gewinnen. Das
von Torsten Riiter geflinrte Unternehmen San-TEACH ist ein staatlich anerkanntes und zertifi-
ziertes Aus- und Fortbildungsinstitut. Im Bereich der Ersten Hilfe verfligen Torsten Riiter und
seine Mitarbeiter Gber jahrelange Erfahrung und fachliche Kompetenz. Da Torsten Riiter in sei-
ner Gemeinde Halle-Werther als Amtstrager aktiv ist, kennt und vermittelt er auch die kirchli-
chen Gegebenheiten, die bei Erste-Hilfe-MaBnahmen wahrend eines Gottesdienstes zu be-
ricksichtigen sind.
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Schulungsablauf

Im ersten Abschnitt der Schulung erfolgte eine kurze Vorstellungsrunde des Schulungsleiters
und der Schulungsteilnehmer. Dann vermittelte Torsten Riiter das wichtige theoretische Grund-
lagenwissen, Uber das jeder Ersthelfer verfligen sollte. Nach dem Mittagessen begannen die
praktischen Ubungen.

Die Schulung endete gegen 17.30 Uhr mit zufriedenen Teilnehmern, die sich sehr lobend liber
den Schulungsleiter Torsten Riiter auBBerten; er selbst sprach von einer "tollen Truppe".

An der Schulung nahmen neunzehn Teilnehmer teil, fiir zehn Teilnehmer war es die erste Schu-
lung. Insgesamt verfligt der Kirchenbezirk Hamm Uiber 49 Ersthelfer in den zehn Gemeinden.

22. Marz 2025
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