
  Den Abendgottesdienst am Donnerstag, den 11. Juli 2024, feierte Apostel René Follmann in 
Fröndenberg in Begleitung von Bischof Olaf Koch und des Vorstehers der Fröndenberger 
Kirchengemeinde, Bezirksältester Ralf Ermisch.

Zum Gottesdienst waren auch die Priester im Ruhestand und ihre Ehefrauen eingeladen, die 
während des Übertragungsgottesdienstes im Seniorenheim "Haus am Hellweg" in Unna-
Hemmerde mit den dort versammelten Geschwistern das Heilige Abendmahl feiern sowie die 
Geschwister, welche den Empfang der IPTV-Übertragung aus Bönen sonntäglich im 
Seniorenheim sicherstellen.  

Nach den Regeln kämpfen
Als Grundlage für den Gottesdienst verwandte der Apostel das Bibelwort aus 2. Timotheus 2, 
15:"und wer einen Wettkampf bestreitet, erhält den Siegeskranz nur, wenn er nach den Regeln 
kämpft", über welches kürzlich Stammapostel Schneider in einem Gottesdienst ebenfalls 
gepredigt hat.

Ein Bibelwort welches gerade aktueller nicht sein kann - machte Apostel Follmann deutlich - 
bezogen auf die stattfindenden länderübergreifenden sportlichen Wettkämpfe.

Für unser Glaubensleben gelten auch Regeln, an die wir uns halten sollten – Glauben ist 
unerlässlich, ohne ihn kann es keinen Zieleinlauf geben. Die Liebe zu Gott ist ein prägendes 
Bindeglied, welches auch unser Handeln zu unserem Nächsten bestimmen soll. Auch die 
Demut darf nicht fehlen. Daraus entsteht Dankbarkeit für Gottes immerwährende Gnade und 
Hilfe. Als letzten Punkt führte Apostel Follmann die Einheit an. Es gibt Sportarten, in denen die 
Wettkämpfer einer Mannschaft gemeinsam ankommen müssen, es zählt nicht der 
Schnellste, so ist es auch im Glaubensleben.

Da gibt es keine besten oder schnellsten Gläubigen, Gott möchte jede einzelne Seele 
vollenden. 

Aufruf des Bischofs Olaf Koch 
Bischof Olaf Koch unterstrich im seinem Predigtbeitrag die genannten Regeln und rief dazu auf,
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die Glaubensgeschwister, die vielleicht nicht mehr so aktiv am Gemeindeleben teilnehmen, mit
in die Gemeinschaft zu nehmen, an die Hand zu nehmen und somit gemeinsam an das Ziel zu 
kommen.

Abschied und Wiederkommenszusage
Nach dem Gottesdienst verabschiedeten sich Apostel Follmann und Bischof Koch 
von den Glaubensgeschwistern und meinten, dass sie gerne wieder nach Fröndenberg kämen – 
nur wann, könne man natürlich noch nicht sagen….
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