
25. Februar 2023

  Nach langer Pause trafen sich die Senioren der Kirchengemeinden Bergkamen-Oberaden und 
Bergkamen-Rünthe am 14. Februar 2023 in der Kirche in Bergkamen-Rünthe.

In den zurückliegenden zwei Jahren gab es – wie in vielen anderen Kirchengemeinden auch – 
kein Zusammensein im Seniorenkreis.

Am Valentinstag kamen die Senioren der beiden Kirchengemeinden endlich wieder unter dem 
Motto: "Schön, dass du da bist" zusammen. Schnell entwickelte sich bei den Anwesenden große 
Freude über das Zusammensein und gemütliche Treffen. 

Kaffee und Kuchen fehlten nicht
Bei Kuchen, Kaffee, Schnittchen und Käsehäppchen tauschten sich die anwesenden Senioren 
in intensiven Gesprächen aus und ließen es sich schmecken.

Vortrag über Bitterstoffe
Interessiert folgten die Teilnehmer einem Vortrag von Anne Zelaß über die Wirkungsweise von 
Bitterstoffen für den menschlichen Organismus.

Regelmäßiges Seniorentreffen beschlossen
Dann wurde einstimmig beschlossen, das monatliche Seniorentreffen am zweiten Dienstag des 
Monats wieder durchzuführen. Nach zwei schönen Stunden verabschiedeten sich alle lächelnd 
und freudig.
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