
  Nach den Vorgaben der Berufsgenossenschaft ist es notwendig, dass zu Gottesdiensten und 
weiteren kirchlichen Zusammenkünften ausgebildete Ersthelfer anwesend sind. Als Ersthelfer 
kann jeder tätig werden, der eine sog. "Erste-Hilfe-Ausbildung" nachweisen kann und diese 
innerhalb der letzten zwei Jahre abgeschlossen hat.

Um den Zwei-Jahres-Rhythmus einzuhalten, werden zu den jährlichen Ersthelfer-Schulungen 
alle bisherigen Ersthelfer aus den Gemeinden des Kirchenbezirks eingeladen, die zuletzt vor 
zwei Jahren geschult wurden, sowie alle, die neu in den Gemeinden als Ersthelfer tätig werden 
möchten. 

Lebendige und praxisbezogene Präsentation

Am 5. Juni 2021 führte Jürgen Neumann aus dem Kirchenbezirk Bochum, Mitarbeiter von 
SaniTrade und ausgebildeter Rettungssanitäter, die Ersthelfer-Schulung in der Kirche in 
Kamen-Heeren-Werve durch. Seine Präsentation war lebendig, humorvoll, sehr praxisbezogen 
und hochaktuell. Wegen der Einschränkungen durch Corona konnten sonst übliche Standards 
wie beispielsweise Übungen zur korrekten Seitenlage nur an einer Modellpuppe durchgeführt 
werden. Ein Erste-Hilfe-Dummy ließ sich auch die Herzdruckmassage gefallen.  

Nervennahrung in Form von Süßigkeiten und zum Mittag Bratwürstchen mit Pommes, Salat und 
Dessert sorgten für gute Laune in den Pausen. 

Das Wetter machte ebenfalls ein freundliches Gesicht, so dass die über sehr lange Zeit im 
Kirchenkeller verbannten Stehtische jetzt mal wieder vor der Kirche zur Geltung kamen, um 
Abstände einzuhalten und um Speisen zu verzehren. 

Neben den bereits mehrjährig in der Ersten Hilfe tätigen Schulungsteilnehmern fühlten sich 
auch drei neue Ersthelfer in diesem Kreis sehr wohl.  
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https://www.nak-hamm.de/api/media/3152922/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4eca0ff705c06a846b3b875449b442a4%3A1824561248%3A667563&width=1500
https://www.nak-hamm.de/startseite/bezirk1
https://www.nak-hamm.de/bezirk/aktuell
https://www.nak-hamm.de/
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https://www.nak-hamm.de/api/media/3152988/process?crop=fixwidth&height=1000&token=851e727505f9c5fbf17889763feb19d6%3A1824561248%3A498120&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152904/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2c155506e8a0f3bbb381ded6be2cb996%3A1824561248%3A1158182&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152902/process?crop=fixwidth&height=1000&token=69ea9284f6ed927f1ca386bed2fe7fc3%3A1824561248%3A2225290&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152901/process?crop=fixwidth&height=1000&token=04982148c8b7b43c3cabef0085cca66b%3A1824561248%3A5075510&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152903/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a52c5af94d820b68692bc9ee826b634d%3A1824561248%3A4305766&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152916/process?crop=fixwidth&height=1000&token=be2adb6627734c2b66ed962ca2224b78%3A1824561248%3A5948485&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152926/process?crop=fixwidth&height=1000&token=305053d45dabe9439e074234f882d839%3A1824561248%3A7154937&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152911/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7f1063a4840f0e66477101626f3085fa%3A1824561248%3A9742296&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152910/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7edc6454538e4425c70f49f1d62e0a4f%3A1824561248%3A9559769&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152912/process?crop=fixwidth&height=1000&token=361d81e9dae532a0d1aca2b17daef2f5%3A1824561248%3A2365296&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152917/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b030e78981f4018fc456ff9ecee304df%3A1824561248%3A6649500&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152915/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3766265621dc5aa50899a3815c38d19b%3A1824561248%3A8748422&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152918/process?crop=fixwidth&height=1000&token=16a0a77229744bedeca9a050c07ad4e0%3A1824561248%3A2310568&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152925/process?crop=fixwidth&height=1000&token=24795f6fa1f2224743d7a7101e6bba1e%3A1824561248%3A9665102&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152919/process?crop=fixwidth&height=1000&token=281f3e3b21a69afd8d75780e526669ba%3A1824561248%3A5330435&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152921/process?crop=fixwidth&height=1000&token=63247c10e256cb6f30000b470eade3bc%3A1824561248%3A7088330&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152923/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a33a5204c2c8e48da5a2254de19f66b3%3A1824561248%3A9997610&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/3152924/process?crop=fixwidth&height=1000&token=40c07e1d8de969bac651383d669c89f1%3A1824561248%3A8133281&width=1500
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