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  Eine etwas besondere Art der Gemeinschaftspflege stand am Samstagnachmittag, den 19. 
Januar 2019 in der Kirchengemeinde Unna auf dem Programm.

Einige Gemeindemitglieder hatten sich in der Kirche in Unna getroffen, um gemeinsam zu 
kochen und die zubereiteten Speisen anschließend im erweiterten Kreis gemeinsam zu essen. 
Dabei hatte die Freude über das Beisammensein zum Zubereiten der Speisen ihren besonderen 
Stellenwert.

3-Gang-Menü passend zur Jahreszeit und zur Region

Das Hauptgericht war ein zur Jahreszeit passender westfälischer Wintereintopf mit den für 
unsere Region typischen Zutaten. Die Vorspeise bestand aus kunstvoll angerichtetem 
Carpaccio von Rote Beete und Winterbirnenspalten an Honigdressing auf Feldsalat. Vorab 
kamen als „Gruß aus der Küche“ zwei Scheiben Baguette mit Frischkäse/Kräuterdip und 
Thunfischdip. Das Dessert, eine Quark-/Joghurtcreme mit Kirschen und garniert mit westfä-
lischem Pumpernickel bildete den Abschluss der köstlichen Schlemmerei. Selbstverständlich 
durften die zu westfälischem Essen typischen Getränke nicht fehlen.

Wiederholung ist geplant

Die Idee zu diesem harmonischen Treffen hatten zwei der Kochkunst besonders zugetane 
Gemeindemitglieder weiblichen Geschlechts. Durch ihre Initiative gelang es, weitere Interes-
sierte zu animieren. Besonders erfreulich war es, dass unter den Teilnehmern dieses 
Kochevents auch Gemeindemitglieder waren, die erst seit kurzer Zeit zur Gemeinde zählen. So 
bot sich eine schöne Gelegenheit zum gegenseitigen Kennenlernen. Eine Wiederholung ist 
bereits vorgeplant.
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https://www.nak-hamm.de/api/media/861715/process?crop=fixwidth&height=1000&token=25e2d38a1dc387b83d1810b55716957f%3A1826187293%3A6358153&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861716/process?crop=fixwidth&height=1000&token=53d43b7233aa8a7cf6db7a756ddd564c%3A1826187293%3A6655746&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861717/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3ffe4c3ab5fe0d62a8a0698cd96a21f8%3A1826187293%3A436364&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861719/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8605795a0cdceb0829d89593d7314664%3A1826187293%3A6512480&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861721/process?crop=fixwidth&height=1000&token=df91a27ec866435e40a012ca811e6db1%3A1826187293%3A2071229&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861720/process?crop=fixwidth&height=1000&token=42d52041bc29943a899803ea81f3f186%3A1826187293%3A5401196&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861722/process?crop=fixwidth&height=1000&token=57a4acea6a9c47f7c9b195e77d3341b7%3A1826187293%3A6138876&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861723/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2eb29854c5f8cf577187101869619597%3A1826187293%3A6158144&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861724/process?crop=fixwidth&height=1000&token=927fd7565a9903ffe895ba87e5e71149%3A1826187293%3A4294468&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861725/process?crop=fixwidth&height=1000&token=62f90ed491d95a212744c7a1c8f5d96c%3A1826187293%3A986512&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861726/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8e5c2ddbc457adcd6b053a39864da550%3A1826187293%3A1290517&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861729/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c0776dc2a6ba82fb8d2ee6e7caa9c9e9%3A1826187293%3A5787865&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861727/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6270ecd4ff9f56a4bb5c70048a3318ed%3A1826187293%3A2403494&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861730/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7cd59134c42274d8462c109de28ce3f6%3A1826187293%3A1656613&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861728/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8d5ffe2e547f51efbf1610c55a84e44c%3A1826187293%3A9108583&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861731/process?crop=fixwidth&height=1000&token=fc2b2d6c484176d947d6d2a818fca319%3A1826187293%3A5499769&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861732/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4de21ac5bd666b9f5e85145574bd8e5e%3A1826187293%3A318366&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861733/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7195639beea74266736e930dcc1f934b%3A1826187293%3A8655844&width=1500
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https://www.nak-hamm.de/api/media/861734/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3b1499f774049337a5e17445b0f2a75d%3A1826187293%3A5732608&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861735/process?crop=fixwidth&height=1000&token=95d6afa574affeb005b728cbfc10f0ef%3A1826187294%3A2330313&width=1500
https://www.nak-hamm.de/api/media/861736/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f4013ba09df961bde6c90ea36bf72919%3A1826187294%3A7506509&width=1500

	Neuapostolische Kirche
	Bezirk Hamm

	Miteinander kochen - miteinander essen - miteinander Spaß haben 
	Datenschutzeinstellungen


