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Der jahrliche Ausflug fiihrte den Seniorenkreis der Kirchengemeinde Kamen-Heeren wieder
einmal zum Café und Restaurant Mowwe, besser bekannt als das "Rote Haus" in Dortmund-
Lanstrop.

Der Heerener Seniorenkreis hatte zu diesem Zusammensein auch den Senioren-Bezirksbeauf-
tragen Rainer Grabwoski mit seiner Gattin eingeladen. Beide fiihlten sich sichtlich wohl und die
Senioren genossen e, wenn er aus dem reichen Schatz seiner Erfahrungen in der Senioren-
arbeit das Eine und Andere zum Besten gab. Auch der Gemeindevorsteher konnte bis ca. 17 Uhr
zugegen sein.

Nach der BegriiBung durch Marlies Radix im schonen Gastraum des Restaurants wurden kurz
nach 15 Uhr gebackene Waffeln mit Eis, heiBen Kirschen und Sahne serviert. Das war schon ein
guter Start in einen schonen Nachmittag. Danach sorgte ein Spaziergang mit anschlieBendem
Gedankenaustausch vor dem Gastraum fiir Abwechslung und Freude.

Freudig Uiberraschen konnte das Seniorenteam das Gemeindemitglied Irmgard Witteck, die im
Mai ihr 90. Lebensjahr vollendet hatte, mit einem Bild anlasslich inres Geburtstages.

Nach dem Abendessen endete das Zusammensein, welches wieder viel Freude ausgeldst
hatte.
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